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JíDELNí LÍSTEK 6.5. - 10.5.2024 Obsahuje alergeny 

, 
Pondělí 

Druh jídla  kJ  Čís.jídla Název jídla 

polévka I 476 0,331 Zeleninový vývar s kuskusem la,9 

polévka 1 966 0,331 Kulajda la,3,7,9 

menu I 2433 120g/72g Vepřové na paprice, těstoviny la,3,7 

Menu II 2186 200g/118g Kuřecí stehno na medu, jasmínová rýže 6 

menu III 1971 150g Zapečená brokolice se sýrem a smetanou, brambory vař. 3,7 

minutka 1856 150g/97g Krájená marinovaná vepř, pečeně  s ostrým dipem, hranolky 7,12 

studené jídlo 2196 350g Salát z kuskusu s kuřecím masem a jogurtem la,3,7 

přídavek 

Druh jídla  kJ  Čís.jídla 

Dle výběru 

Úterý 

Název jídla 

polévka I 537 0,331 Drůbeží vývar s těstovinovou rýží la,3,9 

polévka II 1259 0,331 Ostrá dýňová la,7,9 

menu I 1735 120g/72g Hovězí  Stroganoff  s rýží la,10,12 

menu II 1960 120g/72g Vepřový džuveč  10,12 

menu III 1802 350g Farfalle s rokforovou omáčkou a vlašskými ořechy la,3,7,8 

minutka 1568 150g/97g Vepřová krkovička na houbách, šťouchané brambory  la  

studené jídlo 841 350g Carpaccio z červené řepy s balkánským sýrem a bazalkou 7 

přídavek Dle výběru 

Středa 

Druh jídla  kJ  Čís.jídla 

, 

STÁTNÍ SVÁTEK 

Čtvrtek 

Název jídla 

polévka I 389 0,331 Zeleninový vývar s jarní zeleninou 9 

polévka II 1005 0,331 Indická čočková la,6,9 

menu I 3090 120g/72g Segedínský guláš, houskové knedlíky la,3,7,10,12 

menu II 1670 350g Kovbojské fazole s masem a klobásou  la  

menu III 2548 350g Špagety se sušenými rajčaty a olivami la,3,12 

minutka 2095 150g/97g Kuřecí prsa s brusinkovou omáčkou, bramborové krokety la,3,7,12 

sudené jídlo 2824 350g Těstovinový salát s tuňákem la,3,4 

přídavek Dle výběru 

Pátek 

Druh jídla  kJ  Čís.jídla Název jídla 

polévka 1 429 0,331 Slepičí vývar s nudlemi la,3,9 

polévka II 868 0,331 Květáková la,7,9 

nllenu 1 1719 120g/140g Smažený vepřový řízek, vařené brambory, okurka la,3,7,10,12 

menu II 2792 150g/96g Čínská kuřecí játra, dušená rýže 1a,9 

menu III 3360 350g Kynuté ovocné knedlíky s tvarohem la,3,7,12 

minutka 2327 150g/90g Thajské vepřové nudličky, rýže divoká la,9 

studené jídlo 1641 350g 	Sýrový salát se šunkou, olivami a zeleninou 7,12 

r4f0avek ,ř ------Člt 	výběru 

Schvaluji: plk. gšt. Ing. Rad 

Kontrolu za Objednatele pro edl: npqF. Mgr. Lukáš Kohůt 
v zastoupení o.z. Jiří Macháček 



Schvaluji: plk. gšt. Ing. Rade 

Kontrolu za Objednatele prov : npor. Mgr. Lukáš Kohút 
v zastoupení o.z. Jiří Macháček 

JÍDELNÍ LÍSTEK 29.4. - 3.5.2024 Obsahuje alergeny 

)r 	h jídla  kJ  Čís.jídla 

Pondělí 

Název jídla 

polévka 1 823 0,331 Hovězí vývar s rýží a masem la,3,9 

polévka 1 1246 0,331 Hrachová s uzeninou la,9 

menu 1 3350 100g Rajská omáčka, piněná paprika, těstoviny la,3,7,9,10,12 

menu II 2274 220g/130g Kuřecí stehno pečené, bramborová kaše 7 

menu III 5185 350g Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem la,3,7 

minutka 3232 150g/97g Kuřecí nudličky na zelenině  s basmati rýží 6 

studené jídlo 946 350g Zeleninový salát s pečeným kuřecím prsíčkem 

Druh 

přídavek 

jídla  kJ  Čís.jídla 

Dle výběru 

Úterý 

Název jídla 

Po évka 1 498 0,331 Krupicová s vejci la,3,9 

Po évka II 782 0,331 Bramborová polévka s paprikou la,9 

m nu 1 3556 120g/72g Hovězí guláš, houskové knedlíky la,3,10,12 

II 3920 350g Rizoto z vepřového masa s okurkou a sýrem 7,9,12 

;
nu 

nu III 3304 150g Smažený květák, vařené brambory, tatarská omáčka la,3,7,10,12 

minutka 3912 150g/90g Kuřecí  steak  s pepřovou omáčkou, hranolky  Julienne  12 

studené jídlo 2163 350g Těstovinový salát s brokolicí a nivou la,3,7 

p ídavek 

Středa 

Dr 

STÁTNÍ SVÁTEK 

Čtvrtek 

h jídla  kJ  Čís.jídla Název jídla 

pol 'vka 1 642 0,331 Francouzská s mušličkami la,3,9 

pol vka II 997 0,331 žampionová la,7,9  
me  u 1 3349 120g/72g Kuřecí steh. plátek s rozmarýnovou omáčkou, dušená rýže  la  
menu 11 3920 120g/72g Milánské těstoviny s kuřecím masem sypané sýrem la,3,7,12 

menu III 1822 350g Fazolky na kyselo, vařené brambory, vařená vejce la,7,3 
minutka 2377 150g/97g Orientálská vepřová směs, divoká rýže la,3,7 

studené jídlo 2369 350g Bulgurový salát s kuřecím masem  la  

D uh 

přídavek 

jídla  kJ  Čís.jídla 

Dle výběru 

Pátek 

Název jídla 

polévka 1 353 0,331 Zeleninový vývar s vaječným svítkem la,3,7,9 

polévka 11 981 0,331 Boršč  la,3,9,12 

menu 1 4320 120g/72g Vepřová plec  sous vide  na houbách, houskové knedlíky la,3 
menu II 4180 350g Šunkofleky s kyselou okurkou 1a,3,7,10,12 
me9u III 2273 350g Spaghetti aglio  olio  e peperoncino la,3,7,12 
mi6utka 1764 150g/90g Kuřecí  steak  zapečený s broskví, smažené bramb. Hranolky la,7,12 
stu 	ené jídlo 1354 7 

Ipří avek 

357,„.„.

\\

Zeleninový  salát s hermelínem 
Dle výběru 
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